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北区社会福祉協議会は、これからも地域のみなさまとともに歩みます。

Facebookやっています！
北区社会福祉協議会の最新情報やお知らせを
随時掲載しています。ぜひご覧になってみてください！

Instagramやっています！
北社協の日々の活動を掲載しています。
ぜひご覧になってみてください！

北区社会福祉協議会の広報紙「きたふくし」は、
環境に優しいベジタブルオイルインキと
FSC  紙（森林認証紙）を使用しています。R

社会福祉法人 北区社会福祉協議会［ 編集･発行 ］誰もが
安心して暮らせるまちづくり誰もが
安心して暮らせるまちづくり

北社協キャラクター
「アイちゃん」

　今回自転車を購入させていただき、車での配達時に車内が密になってし
まう不安も取り除かれ、小回りのきく自転車の利点を生かし、より迅速に
地域のみなさまにお弁当をお届けすることができるようになりました。
　車配達から自転車配達に変わり、障がいのある利用者さんたちもお弁当
の積み方や配達ルートの確認などを各自工夫し考え、それぞれの得意を生
かして配達を行ってくれています。
　コロナ禍の不安定な日々の中、お弁当を楽しみに待っていてくださるみなさまのお役に立てるよう、『おたがいさ
ま』、そして『つながり』を大切にして、これからもより一層のサービス向上を目指し励んで参りたいと思います。

高齢者・障がいのある方などへお弁当をご自宅までお届けする
配食サービスや、その他サービスを提供しています。

わくわく配食サービス
北区赤羽南2-6-6スカイブリッジビルＢ1階

「特定非営利活動法人わくわくかん」「特定非営利活動法人わくわくかん」

（就労継続A型）

アプリをインストール後、アプリ内の『コード支払い』から
右記QRコードを読み取ってください。

au PAY アプリを通じて募金ができます

※au以外の携帯電話をお使いの方も「au PAY アプリ」をインストールし、
　チャージしていただければご利用いただけます。

携帯電話から募金ができます！携帯電話から募金ができます！
助成を受けた団体の声

「今から考える、老い支度」講座

往復はがきによる抽選
9月30日（金）必着

老い支度講座担当お問合せ

03-3908-7280
電話による受付は行っていません。

北区社会福祉協議会お問合せ

03-3906-2352

お申込み方法

［会　場］：北とぴあ7階 第２研修室
新型コロナウイルス感染症の状況によっては中止となる場合があります。

［定　員］：各回70名（抽選制）［参加費］： 無 料

重複申込み無効

一枚につき一人のみ

よりよく生きる準備
運動を

はじめませんか？
長い老後を

ご希望回のみの参加OK !! 往復はがきで申込み

バリアフリー対応
手話通訳あり

会場内エレベーター完備
車イス対応のトイレあり

　昨年度は新型コロナウイルス感染症が猛威を振るう中、多くのみなさまより
温かいお気持ちでご寄付をいただき、誠にありがとうございました。お寄せい
ただいた募金は、区内の福祉施設や団体を支援するために役立てられています。

赤い羽根共同募金は「北区の福祉」に活用されています10月1日よりスタート

※au PAYからの募金は領収書が発行されませんのでご注意ください。

初めてのエンディングノートの
書き方講座
書き方のポイントや正しい活用方法を学び、
ご自身の終活の課題を見つけましょう。

［ 講師 ］：植咲 えみ氏
ミライフクリエイト 代表

前 半 午後２時～３時

午後３時15分～４時15分

葬儀に関する基礎知識、コロナ禍における
現状を知り、緊急対応ノートを使って
具体的に考えてみましょう。

［ 講師 ］：半谷 睦美氏

知っておきたい葬儀のはなし

NPO法人エンディングコミュニティー縁生舎

後 半

第１回 10月21日(金) 第２回 10月27日(木) 第３回 11月21日(月) 第４回 11月24日(木)

任意後見制度で将来に備えよう
任意後見制度のあらましや契約の方法、
任意後見人の仕事の内容、手続きに関わる
お金のことなどをお伝えします。

［ 講師 ］：横田 信之 公証人
王子公証役場

前 半 午後２時～３時

午後３時15分～４時15分

有料老人ホーム、サービス付き高齢者向け住宅
の基礎知識や、施設選びのポイントなどを
最新の情報をもとにお話しいただきます。

［ 講師 ］：齋藤 弘毅氏

いまさら聞けない
老人ホームの基礎知識

株式会社 介護施設研究所 代表取締役

後 半

法定後見制度
認知症に伴う法的問題

老後の財産管理などの心配について
対処法を学びます。

［ 講師 ］：飯田 健太郎 弁護士
弁護士法人 東京パブリック法律事務所

前 半 午後２時～３時

～書き方から手続きまで～

午後３時15分～４時15分

遺言の講習を受けて、実際に自分の遺言を
書いてみましょう。

［ 講師 ］：冨永 忠祐 弁護士

「遺言」のイロハ

冨永法律事務所

後 半

安心して旅立つために
決めておきたい死後のこと
相続、葬儀、家財の片付けなど、生前に決めて
おけることや備えるポイントをお伝えします。

［ 講師 ］：山下 尚 司法書士
司法書士･行政書士 山下尚事務所

前 半 午後２時～３時

午後３時15分～４時15分

飼い主が突然施設入所･入院になったら…
元気なうちからペットの終活について
学びます。 ［ 講師 ］：小西 恵子氏

ペットと一緒に老い支度

東京都動物愛護推進員

［ 講師 ］：渡辺 和弘氏
一般社団法人ワンウェルフェア 代表理事

後 半

はがきの記入例
＜往信の裏面＞＜返信の表面＞

〒000-0000 ①講座名･希望回
②郵便番号･住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤連絡先（電話･FAX）
⑥手話通訳の希望の有無

往復はがきに右の①～⑥を記入して、
下記の宛先までご送付ください。

〒114-0021　東京都北区岸町1-6-17　
社会福祉法人 北区社会福祉協議会　老い支度講座担当行送付先

あ
な
た
の

ご
住
所

あ
な
た
の
お
名
前

「特定非営利活動法人わくわくかん」より「特定非営利活動法人わくわくかん」より

赤い羽根共同募金には、
税制上の優遇措置があります。
詳しくはこちら

赤い羽根共同募金に
ご協力お願いします！



〈 広告 〉

〈 広告 〉

〈 広告 〉

〈 広告 〉

秋谷四郎　浅利のり子　荒川正代　飯島トモ子　生澤貞夫　礒ヶ谷明彦　臼倉節子　遠藤吉博　

大橋克明　岡部元英　小林美津子　小室桃子　白井昌子　菅原理沙　鈴木藤子　関根智一

髙見澤和子　田中江美子　中島史恵　野口広実　長谷川一夫　堀井泰江　松本義雄　村槇和子　吉田喜美子　

(特養)みずべの苑　鮎川泰夫税理士事務所　東京東信用金庫滝野川支店　(有)アクス　(有)清栄ゴム工業所　(有)ブンヤ　

リョービ(株)　(株)UTNエンタテインメント　(株)UTNコンサルティング　(株)UTNホールディングス　

(株)UTNホールディングス･社会福祉研究所　(株)UTNモルト＆ザ･バー　(株)UTNロジスティクス　

(株)UTNワイン＆ダイニング　(株)アイ･ビルド　(株)イトウ　(株)イニシアチブ　(株)キステム　(株)グッド･ウォール　

(株)新読書社　(株)スギケン　(株)日本データ　(株)日本データマーケティング　(株)ムトウ　(株)十條合成化学研究所　

(公社)王子法人会女性部会　(宗)城官寺　家庭倫理の会北区　神谷ストレッチクラブ　北区おかみさん元気クラブ　

北区コミュニケーション･モア　北区肢体不自由児者父母の会　サロン縁じょい田端駅通り商店街(谷田橋サロン)　

中十条2丁目町会　西が丘桜クラブ　日中友好協会北支部　ハイパフォーマンススポーツセンター屋外テニスコート年間利用者

プラウドシティ赤羽管理組合　地域振興課地域振興係　昭和町地域振興室　国保年金課高齢医療係　

障害福祉課王子障害相談係　介護保険課認定調査係　赤羽区民事務所　北区保健所保健予防係　

桐ケ丘やまぶき荘高齢者あんしんセンター　みずべの苑高齢者あんしんセンター　滝野川西エコー広場館　

使用済み切手

+α　飯塚慶一郎･章子　生澤貞夫　今別悟　熊谷成子　幸田住子　多田佳忠　田中昭造

野口広実　星野里子　堀井泰江　水越洋子　山田眞佐江　吉田喜美子　マルシェ赤羽

(株)DIスタジオ　(株)大蔵プロパティーDAS東十条店　(株)タガワ　(株)なとり　(宗)城官寺　北区保護司会(東王子分区）

東京都生活協同組合連合会　西が丘桜クラブ　(有)ブンヤ　赤羽図書館　滝野川図書館　中央図書館　

物品･金券等のご寄付

ボランティアグループこだま　小林大　桐ケ丘地区民生委員･児童委員　與楽寺

東福寺　滝野川仏教会　金剛寺　髙木良一　岩脇彰信　フラワー＆キルト　

越野建設(株)　高野光　平松德尊　田口勝美

寄付金をお寄せいただいた方々

令和４年５月16日から令和４年７月15日までにご寄付いただいた方は次の通りです。
感謝の意を込めて、お名前を掲載いたします (順不同･敬称略)。

ご寄付、ありがとうございましたご寄付、ありがとうございました

使用済み切手について、領収書の発行及び「きたふくし寄付者欄」へのお名前の掲載は
希望者のみとさせていただいております。
掲載ご希望の方は郵送の際に封筒などに「掲載可」とご記入ください。

寄付金

使用済み
切手物品･金券

社会福祉法人

北区社会福祉協議会
TEL.
FAX. 03-3905-4653
〒114-0021
東京都北区岸町1-6-17
JR京浜東北線 王子駅
東京メトロ南北線 王子駅
北口徒歩５分
月～金／8:30～17:15 土日祝休み

石神井川

至 

羽
赤

順天学園

親水公園

飛鳥山公園

北区社会福祉協議会
岸町ふれあい館

北区役所

あ
ぴ
と
北

明治通り

口
北

コンビニ権現坂

駅
子
王

子
王
電
都駅

前
停
留
所

北区内で働ける求人あります！

管理係お問合せ

03-3906-2352

～福祉のしごと総合フェア　就職　相談・面接会～

［ 会 場 ］北とぴあ13階 飛鳥ホール 詳しくは
こちら
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北区王子1-11-1

　  月   日10 7予約不要 午後１時～４時金

福祉資金担当お問合せ

03-3907-9494

北区くらしとしごと相談センターお問合せ

03-6454-3104

高校･大学などへの進学を応援します！ 学習塾等受講料 円200,000 (上限)

中学3年生又はこれに準じる方
高校受験料

高校3年生又はこれに準じる方
大学等受験料

円27,400 (上限)

円80,000 (上限)

貸
付
内
容一定所得以下で、受験期のお子さまが

いる世帯の学習塾等受講料、
高校･大学等受験料。

貸付の対象
となるもの

所定の手続きを行うことにより、
返済が免除されます。

返済に
ついて

令和４年度 受験生チャレンジ支援貸付事業貸付金 申込受付中受験生チャレンジ支援貸付事業貸付金 申込受付中受験生チャレンジ支援貸付事業貸付金 申込受付中

一度は聞いておきたい借入の話！
北区くらしとしごと相談センター主催

～返済で困らないための借入知識と借入後や返済中にすべきこと～
コロナ禍で収入が減ってしまったり、物価の高騰でお金を借りたいと思ったことはありませんか？
借りたら返済する必要がありますが、借りる前に一度返済について考えてみましょう！

講座

※申込期限は令和5年1月31日(火)までとなります。

詳しくは
こちら

事前にお電話いただくことを
お勧めいたします。

相談は
予約優先

往復はがきまたはホームページにて、お申込みください。

［はがき送付先］：〒114-0021　東京都北区岸町1-6-17　
社会福祉法人 北区社会福祉協議会　北区くらしとしごと相談センター行

［申込期間］：9月20日（火） 午前9時 ～ 9月30日（金） 午後5時必着

午前10時～12時
受付開始：午前9時45分 【会場】北とぴあ7階 701会議室 北区王子1-11-1

【講師】日本貸金業協会 【定員】20名
土10 15月 日

抽 選

入場無料 服装自由

新型コロナウイルス感染症の状況によっては
オンラインでの開催となる場合があります。

新型コロナウイルス感染症の状況によっては中止又は時間帯が変更になる場合があります。
最新の情報は当会ホームページやチラシをご確認ください。

（受付は、午後３時30分まで）

03-3906-2352

はがきの記入例
＜往信の裏面＞＜返信の表面＞

〒000-0000 ①講座名
②郵便番号･住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号
⑥その他特記事項

あ
な
た
の

ご
住
所

あ
な
た
の
お
名
前

お申込み方法

詳しくは
こちら


